
KARATE DO KIEL
Tag der offenen Tür für die ganze Familie

Das traditionelle okinawanische Naha-te 
„Goju-ryu Nyumon“ stellt sich vor!

Tauchen Sie ein in die Welt der okinawanischen Kampfkunst und lassen Sie sich die vielfältigen Möglichkeiten von dieser faszinierenden und nicht alltäglichen Kampfkunst näher bringen. Wir laden alle interessierten Neu- und Wiedereinsteiger herzlich ein, sich von Ausschnitten aus unserem Trainingsprogramm in den verschiedenen Gruppen und Altersstufen inspirieren zu lassen. Jeder der mag ist herzlich eingeladen auch gleich mitzumachen und einfach alles auszuprobieren (bitte Sportkleidung mitbringen). Auch für das leibliche Wohl ist an diesem Tag gesorgt.

Treffpunkt in der Turnhalle der Grundschule 
Wellsee, Schoolkamp 14, 24145 Kiel

Sa. 9. November 2013 ab 15 - ca. 18Uhr

Eine Sparte des SC Fortuna Wellsee von 1948 e.V.


